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Organic certified radiance treatment
Sothys organics™

En expressbehandling med en frisch doft vicker huden och ger den . /[
omedelbar lyster. / e b N
Alliansen av sensorialitet och effektivitet i Sothys Organics™ AX ®, %«4
ekologiskt certifierade ansiktsbehandling. SR\ NV
MALGRUPP: A B
Alla hudtyper dven kinslig hud "":,;” T
Q4
30 minuter \ &=/
FORDELAR
Dyk in i hjartat av naturen och njut av en stunds djup avslappning tack vare en
avslappnande ansikts- och harbottenmassage.
BEVISAD EFFEKTIVITET

NOJDHET FRAN INSTRUMENTELL -

KUNDER MATNING SJALVUPPLEVELSE

100% 2206 -

SMIDIGHET, BEHAG, HUDEN FAR MER

LYSTER LYSTER OCH KLARHET MINDRE STRESS

Denna snabba behandling ger ett _ . )

smidighet, komfort och lyster for efter bara 30 minuter mindre stress efter behandlingen***

100 % av anvandarna* behandling.**

NODVANDIGA PRODUKTER

Professionell box (15 e 18
behandlingar) Produkter fran ladan Accessoarer
Hawthorn f bral lotion Cleansing oil face & eyes Svampar eller handdukar
Revitalising birch serum Skin radiance exfoliant Matt
Radiance wrap mask Revitalising emulsion Ansiktsborste

*Sjalvbeddémning av 20 personer (blandad grupp av mén och kvinnor) efter 1 behandling.
**Instrumentella matningar av 20 personer (blandad grupp av man och kvinnor) efter 1 behandling.***Sjalvbetyg av 20
personer (panel for blandad grupp av méan och kvinnor) efter 1 behandling



Organic certified radiance treatment

& SOTHYS

Sothys organics™ PARIS
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Behandlingsprotokoll (o3
R R
[\ ¥y
Rekommendationer fér sprejning med Hawthorn f bral lotion: \ /’
Be klienten att stdnga égonen och munnen och om majligt, férsdka "'*&’L’ > &
. . ?» NI
att inte andas medan du sprejar. N
10-12 pumpar kravs for varje steg i behandlingen. i
N
STEG 1: RENGORING OCH EXFOLIERING
Cleansing oil face & eyes Rengor ansikte, hals och 6gon med rengdringsoljan fér ansikte och 6gon.
3 ml Emulgera en eller tvd ganger och skolj sedan med fuktiga
svampar/handdukar.
) Spreja Hawthorn f bral lotion pa huden och torka.
Hawthorn f bral lotion
10-12 sprej Exfoliera ansikte och hals med Skin Radiance exfoliant, emulgera en

eller tvad ganger och skélj sedan med fuktiga svampar / vat varma

Skin radiance exfoliant handdukar Torka torrt,

Ta bort eventuellt kvarvarande korn med en borste vid behov.

5ml
Spreja Hawthorn f bral lotion pa huden och torka.
STEG 2: REVITALISING BIRCH SERUM
Revitalising birch serum Applicera Revitalizing serum — bjérksav pa ansikte och hals med
1,25 ml « trummande » fhgrar och massera sedan in med latta drag.
STEG 3: OMHULDANDE ANSIKTS OCH SKALPMASSAGE
Radiance wrap mask Applicera Radiance wrap-masken pa ansikte och hals.
10 ml Utfér en modelleringsmassage péa ansikte och hals, medan masken ar

pa, sedan en massage i harbotten utan produkt

Hawthorn f bral lotion
10-12 sprays

Skolj med fuktiga svampar eller vatvarma handdukar

Spreja Hawthorn f bral lotion pa huden och torka.

STEG 4: REVITALISING BIRCH SERUM

Revitalising birch serum Aterapplicera Revitalizing serum — bjérksav pa ansikte och hals med
1,25 ml max « trummande » fhgrar och massera sedan in med latta drag.

STEG 5: AVSLUT AV BEHANDLINGEN
Revitalising emulsion Applicera Revitalising hydrating emulsion
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Proffsprodukter

STEG 1: RENGORING OCH EXFOLIERING
STEG 3: COCOONING ANSIKTS OCH SKALPMASSAGE

Konsistens: vattning lotion |Doft: frAsch kombination av citron och anis

Certif erad ekologisk
Havtorn blomstervatten
Uppsamlad efter angdestillation

Koncentrerad i aktiva molekyler
Kand for sina lugnande och tonande egenskaper.

Certif erad ekologisk Bjérksaft Rik pa socker och mineraler .
Handskérdad Kand for dess aterfuktande och aterupplivande

egenskaper

10 % AV DE TOTALA INGREDIENSERNA
AR FRAN EKOLOGISKT JORDBRUK

Konsistens: f{tande emulsion snabbabsorberande |Doft: frasch kombination av citron och
anis

Certif erad ekologisk Bjorksaft Rik pa socker och mineraler

Handskérdad Kand for dess aterfuktande och aterupplivande
egenskaper
Certif erad organisk glycerin Prerikerae

Kommer fran sojakornet

Polysaccharider utvunna fran bakteriell
fermentation

Fuktande booster

22 % AV DE TOTALA INGREDIENSERNA
AR FRAN EKOLOGISKT JORDBRUK

Konsistens : omhuldande kramig lerpasta |Doft: frasch kombination av citron och anis

Rik pa socki h mineral
Certif erad ekologisk Bjorksaft I . "soc er (zc minera er A .
Handskérdad Kéand for dess aterfuktande och aterupplivande

egenskaper

For att absorbera orenheter och rengdra huden,

Périgord Lerpuder ger mjukhet och komfort

Polysaccharider utvunnen fran bakteriell

fermentation Aterfuktande booster

22 % AV INGREDIENSERNA KOMMER
FRAN EKOLOGISKT JORDBRUK



§SOTHYS

Q Movement carried 1 time O Movement carried 2 times

1. Ovanpa masken

O Movement carried 3 times

Cirkulerande tryck, anvand pekf nger fram till andra leden/knogen, langs med f berriktningen av muskeln,

utfoér varje rorelse 3 ggr.

1 Masseter musklerna till tinningarna

2 Nedre orbicularismuskeln runt 6gonen till tinningarna

3 Ovre orbicularis-muskeln runt égonen till tinningarna

4 Frontalben fran 6gonbrynen till harfastet i 3 linjer

5 Overlapp orbicularis oris muskel (med mild uppatgdende massage)

6 underlappen orbicularis oris muskel (med mild uppatgdende massage)
7 Ansiktskontur till tinningarna

8 Hals: anvand pek- och langf hgret 6ver sternocleidomastoidmusklerna

Avslutning: utjamnande utslatande strykningar:

Med platta hander med platta hander

pa pannan, pa kinderna,
pausa i 2 sekunder pausa i 2
&~ och utjamna sekunder och
-y rérelserna nedat jdmna sedan ut
till nyckelbenet. rorelserna nedat
/ \ 2 ganger till nyckelbenet.

2 ganger.

Cirkulara

massagerorelser pa

varje sida av harbotten i
} 3 linjer langs harfastet —

AL 3 ganger
\“*%Tv’;?/
M)
YL
) ( *Med tummen

Cirkulart tryck pa 3 punkter
pa trapezius: skruvande
friktion ner och upp

WY

—

. ] med platta hander

m I ] pa ansiktskonturen

P och halsen,
pausa i 2 sekunder
och jamna sedan ut
rérelser ner
till nyckelbenet.
2 ganger.

Forf ttning av skalpen

* Flata hander
A: roterande rorelse pa
toppen av harbotten

*Vand handerna

B : roterande rérelse pa
bakre delen av harbotten

« Arbeta uppat med platta hander till
basen av harbotten

« Darefter cirkulara massagerorelser
med f hgertopparna langs nackbenet;
fiitta langs 4 punkter — 3 ganger

« Arbeta tillbaka ner till axlarna, tryck pa axlarna, arbeta sedan upp i nacken, tryck pa basen av skallbenet och sedan

langs harbotten for att avsluta
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ANVANDNING

Appliceras pa torr hud éver ansikte, 6gon, hals. Skolj
sedan av med varmt vatten.

BEVISAD EFFEKTIVITET

87% 90%

HUDEN HAR HUDEN AR

MER LYSTER MER SMIDIG
OCH
BEHAGLIG

99% NATURLIGT URSPRUNG

AV DE TOTALA

8 1% INGREDIENSERNA AR FRAN

ORGANISKT JORDBRUK
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ANVANDNING

+319% ATERFUKTNING FRAN FORSTA

+64% ATERFUKTAD PA MORGONEN*

GER EN OMEDELBAR 0/~ k%
KANSLA AV FUKT 95 /0

GER LYSTER 90 %

Certif erad organisk Glycerine utvunnen fran sojakorn Aterfuktande

Polysaccharider utvunnen fran bakteriell fermentation Fuktgivande booster
AV DE TOTALA

0 INGREDIENSERNA AR FRAN
99 /O RAEEEE 24% EKOLOGISKT JORDBRUK

*Korneometertest utfort p& en blandad kénspanel med 12 forsokspersoner.
**Sjalvutvardering av en panel med blandad kon pa 22 forsokspersoner som anvande produkten tva ganger i veckan i 2 veckor inklusive en
applicering som nattmask/kram enligt bruksanvisningen.
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Toutes peaux méme sensibles
AlLskin even sensitive
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ANVANDNING

Applicera i cirkulerande rorelser pa rengjord hud.
Huden kan vara torr for en kraftigare effekt eller pa
fuktighud fér en mildare peeling, undvik
6gonomradet.

1 till 2 ganger i veckan

BEVISAD EFFEKTIVITET

HUDEN BLIR HUDEN BLIR
JAMNARE MJUKARE

85%* 100%™

Certif erad ekologisk Bjorksaft
Handskordad

Certif erad ekologiska Hallonfron
& certif erad ekologiska Camargue ris korn

99% NATURLIGT URSPRUNG

Rik pa socker och mineraler

Kand for dess aterfuktande och aterupplivande
egenskaper

Mekanisk exfoliering

AV DE TOTALA

230/ INGREDIENSERNA AR FRAN
O EKOLOGISKT JORDBRUK

*Sjalvtest pa blandad grupp av kvinnor och man av 21 personer som anvande produkten 2 ggr i veckan i 2 veckor.
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Toutes peaux méme sensibles
A1 skin even sensitive
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ANVANDNING KLINISKT BEVISADE RESULTAT**

Appliceras morgon och/eller kvall ver hela ansiktet och
halsen med eller utan serum inunder. Kan kombineras
med vilket serum fran Sothys som énskas

FUKTGIVANDE HUDEN BLIR
EFFEKT ATERUPPLIVAD OCH

UTJAMNANDE
LYSTER

ATERFUKTNING

NYCKELINGREDIENS EGENSKAPER

Certif erad ekologisk Bjorksaft le el "socker o‘,Ch mineraler o .
Handskérdad Kéand for dess aterfuktande och aterupplivande

egenskaper

Certif erad ekologisk
Havtorn blomstervatten
Uppsamlad efter angdestillation

Koncentrerad i aktiva molekyler
Ké&nd for sina lugnande och tonande egenskaper.

Rik pa galactomannans
Kéand for sin retinolliknande aktivitet(1) genom att
stimulera kollagensyntesen
OKAR KOLLAGENSYNTES MED +201 %
AV DE TOTALA

INGREDIENSERNA AR FRAN

99% RAEEEE 23% ORGANISKT JORDBRUK

*verkar som retinol
** Studie av en blandad grupp av kvinnor och man, (21 personer) efter 30 dagars anvandning tva ganger dagligen.

Certif cerad organisk Alfalfa extrakt
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