Manual ﬁ SOT HYS

PARIS
Hyaluronic Acid*

* Hydrating Intensive treatment Hydra Hyaluronic Acid 4 s 2till5

* Professionella produkter S6&7

* Massage tekniker s 8till 15

* Cryo eye professional treatment kombinerad med Hydra Hyaluronic Acid4 IT s8&9

* Hemmaprodukter s 19till 24

WWW.SOTHYS.COM EXCLUSIVELY INBEAUTY INSTITUTES & SPAS



Hydrating Intensive treatment
Hydra Hyaluronic Acid 4

7

Denna hogpresterande behandling kombinerar 4 kiillor av hyaluronsyra /
med 2 Sothys patenterade aktiva ingredienser. ‘

MALGRUPP

Alla hudtyper och alla aldrar

Uttorkad hud pga bristande fukt eller misskott av aggressiva uttorkande produkter o j
och behandlingar T
75 min
FORDELAR

Den absoluta dterfuktningslosningen med 6 steg for att slicka hudens torst, dterfukta, fylla
ut huden och aterskapa dess ungdomlighet.

REKOMMENDATIONER
E 1 till 2 behandlingar/méanad

Sothys-behandlingarna

Helst en kur pa 3 behandlingar
Omvéxlande eller som tillagg med de andra

Vid akut behov av aterfuktning (sarskilt efter
dermoestetiska ingrepp***)

Som regelbundet fuktunderhall

For att forhindra tecken pa aldrande
Som en del av ett omfattande program

BEVISAD EFFEKTIVITET

SYNLIGA RESULTAT:

***Mindre ytliga ingrepp.

Direkt fran forsta behandlingen sager 100% av testpersonerna att huden ar aterfuktad, mjukare och

far mer lyster.

EN SERIE AV 3 BEHANDLINGAR INTENSIFIERER SYNLIGT RESULTATEN, OCH SIFFROR BEVISAR

DET**:

+ 53%

aterfuktning**

+ 33%

Mer smidigare hud**

+ 55%

Slatare hud**

*Sjalvbedomning pé 20 personer efter en behandling. ** Utredarens utvirdering pa 20 personer efter en serie om 3 behandlingar.

NODVANDIGA PRODUKTER

Professionell box (20
behandlingar)

Ultra-hydration gel balm

Gentle scrub paste

Hydrating concentrated ampoule
Nutri-replenishing elixir

Hydra-ceramide serum

Regenerating Digi-Esthétique® modelling
cream

Plumping SOS mask

Produkter utanfor ladan

Eye and lip make-up removing f Lid
Anpassad rengoérings duo
Biostimulating oil

Intensive hydrating serum

Anpassad hydrating cream

Accessoarer och konsumtion

MI Matt

Sothys mattpipett (f nns i Iadan)
2 instant varmare

Sothys visp

Sothys mask spatel

3 Sothys rengoéringsdukar eller svampar

Skal eller kopp till masken



Hydrating Intensive treatment \i?.g SOT HYS
Hydra Hyaluronic Acid 4 paris

Behandlingsprotokoll 7

Behandlingsforberedelser: v -
Forbered 1 varm handduk.

Snabbvarmarna kommer att placeras pa trapeziusmusklerna under en handduk under !
maskstadiet. (Om du har en varmedyna &r snabbvarmare inte nédvandiga). 2l | (7

Produkter att forbereda med hjalp av matt:
7,5 ml Regenerating Digi-Esthétique® massagekram
25 ml av SOS plumping mask

Installera klienten:

| borjan av behandlingen, for att enkelt kunna utféra pre-avslappningsfasen, fraga klienten:
Att bara pareon genom att placera kardborreknappningen bak pa ryggen

Att sitta upp pa kanten av behandlingssangen.

For att anpassa nagra steg i behandlingen, utfor Sothys huddiagnos.

FORBEREDANDE AVSLAPPNING OCH RENGORANDE AV HUDEN

Biostimulating oil Kunden sitter upp pa séangen.
Utfér en avslappninde ryggmassage
4 min

Specifk
rygg avslappnings massage

Eye and lip make-up removing f bid Be kunden att lagga sig pa rygg och ta sedan bort sminket fran 6gonen

Rengorings duo med Bi-phased eye makeup remover och skdlj av fransarna med en
fuktig bomulisrondell.

8 min Rengor ansikte, hals och dekolletage med rengdringsmjolk och lotion
anpassad efter kundens hudtyp.

: T O
STEG 1. GOR HUDEN BEHAGLIG ( )
Ultra-hydration gel balm Applicera Ultra-hydration gelbalsam ~
10 till ansikte och hals, undvik 6gonkonturen. et ~
min

Utfor latta knadningsrorelser

pa ena halvan av ansiktet en sida i taget,
arbeta uppét och nedat,

over hela ansiktet och halsen

For att dranka det 6vre lagret

av huden i fukt i 2 minuter.

Ta bort 6verf bdig produkt utan att skélja med en torr servett hopvikt i 3,
borja med halva ansiktet och arbeta fran halsen mot pannan, uppéat och
nedat

Vand pa servetten for den andra halvan av ansiktet.

next



Hydra Hyaluronic Acid g ¥SOTHYS

PARIS

Behandlingsprotokoll

STEG 2. RENGOR OCH JAMNA UT HUDEN

Gentle scrub paste ) . ,
1 pase Applicera Gentle scrub pastan 6ver hela ansiktet och halsen. Undvik
6gonkonturen.

Biostimulating oil Lamna skrubben pa medan du utfoér ackupressur pa halsen och nacken.

( o ‘ Digi-Esthétique ®
== 7 Exfoliering

g massage

Placera skyddspapper pa bada sidor av halsen.

Utfér sedan en skonsam mekanisk peeling med fast eff burage for att ta
bort peelingen

Avsluta avlagsnandet av produkten med fuktiga servetter / svampar och
torka sedan huden forsiktigt.

STEG 3. DRANK HUDEN | FUKT

Hydrating concentrated ampoule Tillsatt dosen av Nutri-replenishing elixir (med Sothys matsticka som

1 ampull medfdljer i ladan) till den aterfuktande koncentrerade ampullen.
Stang f hskan igen och skaka sedan.

Nutri-replenishing elixir Applicera blandningen pa ansikte och hals och massera in med latta

0,1 ml (normal till kombinerad hud) strykningar.

0,2 ml (normal till torr hud)

STEG 4. BALANS

Hydra-ceramide serum Knada pasen fore anvandning, applicera sedan Hydra-ceramid-serumet
med latta stykningar pa ansikte och hals, undvik 6gonkonturen.

1 pase
Utfér sedan den specif ka aterfuktande massagen.
STEG 5. BOOSTA ATERFUKTANDE MEKANISMER
Regenerating Digi-Esthétique® Applicera Regenerating Digi-Esthétique® massagekram pé ansikte, hals
modelling cream och dekolletage Utfor en avslappningsmassage
7,5 ml

| slutet av massagen, svep en fuktig bomullsrondell éver fransar och évre
Ogonlock for att ta bort 6verf bdig produkt.

15 min

next



Hydrating Intensive treatment
Hydra Hyaluronic Acid 4

& SOTHYS

PARIS

Behandlingsprotokoll

Plumping SOS mask
25 ml

Nutri-replenishing elixir

2 ml (normal till kombinerad hud)
3 ml (normal till torr hud)

20 min

Intensive hydrating serum
och /eller
Hydrating youth cream

2 min

Colour after care
(optional)

STEG 6. INTENSIV UPP- OCH UTFYLLNAD

Anvand Sothysvispen och blanda ingredienserna i skalen tills en kramig,
fyllig konsistens bildas med ett slatt utseende.

Lagg snabbvarmarna under en handduk under trapeziusmusklerna
savida inte kunden ligger pa en varmedyna.

Applicera ett tjockt lager av den skraddarsydda masken med Sothys
maskspatel, bérja med kinderna, pannan och sedan halsen.

Lat verka i 15 min.

Medan masken ligger pd, fortsatt med digi- ackupressur pa harbotten.

Ta sedan bort eventuell 6verf bdig produkt med Sothys maskspatel, foljt
av en varm handduk (se till att kontrollera dess temperatur fore
anvandning).

Avsluta med att ta bort produkten med fuktiga servetter / svampar och
torka sedan huden torr

AVSLUT AV BEHANDLING

Applicera Intensive hydrating serum, féljt av Hydrating youth cream
anpassad for hudtypen.

Detta kommer att sétta pricken 6ver i.et for att skydda huden och

introducera kunden till nyckelprodukterna fran det aterfuktande
sortimentet Hydra Hyaluronic acid 4.

Utfér en snygg express makeup om kunden sa 6nskar.



Hydrating Intensive treatment
Hydra Hyaluronic Acid 4
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£SOTHYS

PARIS

Proffsprodukter

Ultra-hydration gel
balm

Konsistens: frasch gelé
Doft:blommig, vatten, mysk

x20

Gentle scrub

Naturliga polysaccharider

STEG 1.

Gor huden behaglig

Ger en naturlig fIm pa hudens yta.
= Ger behag och mjukhet

STEG 2.

Rengor och slatar ut huden

Mild enzymverkan
= Tar bort orenheter

STEG 3.

Drank huden i fukt

| fri form (250 till 1400 KDa)

paste
Konsistens: latt pudrig pasta, « molnkonsistens »
Doft fri
x20 Enzym komplex
Hydrating
concentrated
ampoule
Konsistens: vattning och f tande
Doft: blommig, vatten, mysk
%20 HMW Hyaluronsyra

LMW Hyaluronsyra

Micro Hyaluronsyra

Nutri-replenishing
elixir

Konsistens: olja
Parfymfri

Jojoba olja

= Skyddande verkan av ytan och har en
vattenbibehallande roll

5 till 10 KDa
= Tranger snabbt ned genom huden och verkar

djupare ned i huden
Valdigt lag molekylar vikt (mindre &n 5 kDa)

= Gar snabbare ned genom huden och levererar
annu mer malinriktad aterskapande verkan.

STEG 3.

Boostar aterfuktande mekanismer / Fyller ut huden intensivt « plumping »

Aterfettar, ateretablerar hudens HLF



Hydrating Intensive treatment \fég SOT HYS

Hydra Hyaluronic Acid 4

PARIS

Proffsprodukter

Hydra-ceramide Balance
serum
Konsistens: fytande utan en fet kansla
Parfymfri
x20

Forser huden med naturliga ceramider och fosfolipider
som &r nddvandiga for bildandet av ett skyddande

Ceramider hudlager
For att starka hudens barriarfunktion och aterstélla
fukt.
STEG 5.

Regenerating Boosta aterfuktande mekanismer

Digi-Esthétique®

modelling cream
Konsistens: mjuk och omhuldande creme utan att bli en fet f Im 6ver ansiktet
Doft: blommig vattnig, mysk

Framjar keratinocyternas differentiering
Patenterad ekologisk Framjar produktionen av essentiella lipider
Roénnbars peptider* Forbattrar cellular sammanbindning av de tata
férbindningarna och de vidhaftande forbindningarna

Hyaluronsyra booster

Verkar pa barriar funktionen
Patented 1055 boletus extrakt Verkan pé fuktf Bdet

Boostar upp ungdomligheten

*Patent pending No. 2106025
STEG 6.

Intensiv « plumping » utfylinad

Plumping
SOS mask
Konsistens: transparant vattnig gel som férvandlas till vinylliknande gel efter mixen ( Nutri-
replenishing elixir)
Parfymfri
| fri form (250 till 1400 KDa)
X2 HMW Hyaluronsyra = Skyddande verkan av ytan och har en
vattenbibehallande roll

Jojoba olja Aterfettar, ateretablerar hudens HLF



¥SOTHYS Specifika avslappnande massagerorelser pa ryggen

PARIS

Avslappnande massagerorelser pa
ryggen

* Flata hander

~——

-

o

LT

Stora strykningar med tryck

A : frdn nacken mot skuldrorna
B : glid ner pa sidorna

C : glid upp langs ryggraden

C7 avslappnande rorelse
* Med tummen

Korsmassage runt kotan

Utjamning med tryck pa de interkostala
utrymmena

» Med tummarna A : Utjamning med hart tryck i de
interkostala utrymmena

» Handerna platta B : Strykningar upp pa sidan av
rygoen

Slutlig eff burage av ryggen

¢ Platta hander

A: Ga ner langs ryggraden
B : G& upp pa sidorna
C: Omslut axlarna

teifn e ———
e ———— -



£SOTHYS Digi-Esthétique ®

PARIS

Avslappnande rérelser

» Handerna platta
A: cirkuléra rérelser runt ryggraden
B: djup utjdmning léngs trapeziusmuskeln

Avslappnande rérelser

* Handerna platta
A: djup stryckning langs nacken i 3 steg

* Med handf htorna
B: strackning av nacken

Stretcha

Vrid huvudet pa ena sidan.

« Ena handen under occiput, den andra som en
bro pa axeln.

03 Stretching med b&da handerna nar klienten
andas ut

Digito-pressure (f ngertryck)

A B medtummen
B  Cmedfngrarna

Digito tryck langs Trippelvarmar meridianen




¥SOTHYS Specifika massagegrepp for Hydrating

PARIS

Stryckningar med tryck

* med hela tummarnas Ovre
del

Djupa simultana strykningar
av alla meridianbanor fran A
till F

Digito-pressure
* Med f hgertopparna

A : simultana tryck pa pannan
Digito-pressure
* Med f hgertopparna

B : simultana tryck ovan och sedan under gonen

Digito-pressure

* Med tummarna

C : Simultana tryck vid sidan av nasan pa tre
punkter

Digito-pressure

* Med f hgertopparna

D : simultana tryck under kindbenet

Digito-pressure

* Med tummarna

E : simultana tryck 6ver och under lapparna

Digito-pressure
* Med f hgertopparna

F : simultana tryck under kakbenets omrade

— Djupa strykningar

A : simultana strykningar

med tummar och pekf ngrar om
vart annat

Avsluta med djupa strykningar dver
hals och axlar

10



£SOTHYS Digi-Esthétique ® Massage

Avslappnande rérelse

* Flata hander
Stora eff burage med fast
tryck

Strykning/Eff burage

Vrid huvudet at ena sidan
* Flata hander

Stryk hals, dekolletage, ga
runt axeln och stryk upp
hela vagen p& baksidan till
Atlaskotan

Utjamnande strykningar

* Flata hander
Alternativa strykningar nedat
fran hals till dekolletage

Fyllning av hakan

* Med tummarna

Alternativa
strykningar

02

Avslappnande rérelse

* Flata hander
A : cirkulerande rorelser runt
omradet C7

* Med tummarna

B : skruva ner och skruva
upp ( friktion) langs
trazpezius muskeln pa 3
punkter

Knadning / Petrissage

* Mellan tumme och pekf hger
vik in f hgrarna i handen.
Tummen arbetar pa
framsidan av muskeln och vikt
pekf nger pa baksidan.

Cirkulara knadningar fran
nacken ner till axeln. Ga
tillbaka upp med strykningar
samma vag med f at hand.

Alternativa strykningar av

kéklinjen

* Flata héander
Alternativa strykningar fran ett
ora till det andra

Knédning av kdkben

* Mellan tumme och invikt
pekf hge, arbeta simultant
frdn mitten och ut mot 6éronen
i uppatgaende cirklar, gor
strykningar med f hta hander (
dranage) mellan varje bana

11



£SOTHYS Digi-Esthétique ® Massage (forts.)

I Glidande tryck pa

Dali rérelsen
kindbenen

* Med tummarna
A : tryk hakan uppat,
B : stimulera mungiporna
C : stryk uppat till dgonens
inre hérn och tryck
D : stryk 6gonbrynen och
fortsatt under 6gonen
E : strykningar ut till

e A : Stryk simultant med
tummarna uppat

* B : Knadningar mellan
tumme och invikt pekf hger

A/B : djupa strykningar +
glidande tryck p& kindbenen

tinningarna ]

* Med f hgertopparna
* Med f hgertopparna C : cirkulerande tryck pa
F : cirklar med tryck pa tinningarna + dranerande
tinningarna och dréanera nedat —_— drag
och 6ver halsen _ )

. . Cirkulerande nypningar av

Strykningar éver masseters X

kindbenen

‘/‘—ﬁ

* Flata hénder
A/B : stryk uppat éver
masseter och mot tinningarna

* Grepp mellan tumme och

invikt pekf nger

A : cirkulerande nypningar

« Fingertoppar indt
C :cirklar med tryck pa

tinningarna och dranera nedét

och over halsen

* Med tummarna
B : stryk utat

* Med f hgertopparna
C : cirkulerande tryck pa
tinningarna + dranerande

T T— drag
Cirklar vid nasan ( ] Latta strykningar dver
o e &
» med tummarna R@ el ogonen
A/B : cirkulerande rorelser

» Korsade hander
Stryk simultant inifran
och ut dver dgonpartiet

vid ndsan och stryk
o6gonkonturen, vid tredje
gangen ga tillbaka mot
tinningen:

C : cirklar pa tinningarna med
f hgertopparna och latt tryck

D : dranage ner dver kinder
) och hals e

— /../-;Q Korsande utslatningar av
\%ﬂ - 6gonkonturen
*Pekf hger/ langf nger

Korsande strykningar i f gur
8

Tryck péatinningarna

* Med f hgertopparna
Circulerande
tryck pa tinningarna

12




¥SOTHYS Digi-Esthétique ® Massage (forts.)

PARIS

T T——

(CR
<

;gg]]

Figure 8 pressures on
the temples

« Utfor en « atta » med
f hgertopparna

Ogonbrynsnypningar

* Mellan tummen och

pekf ngret Samtidigt nypning
utat och sedan tillbaka med
tummarna

Korsande massage av
annan

« utfér med tummarna
Korsande massage ga
uppat

{

/_'_‘\.\-___

g

Ny

-

@~
<>

« Pekf nger/ langf nger

C : cirkulara tryck pa tinningarna + dranerande
rorelse

Knédning av 6gonbryn

* Mellan tummen och

pekf ngret (ena sidan sedan
den andra) Alternerande
utjamning utat och sedan
tillbaka med pekf hgret under
ogat

Dréanering av 6gonlock

* Med platta tummar Rulla
tummarna fran dgats inre
hérn mot tinningarna

Korsad utjdmning av
utrymmet mellan

6gonbrynen

* Med pekf ngrar och

langf hgrar Alternativ
utjdmning

Eff burage av pannans omrade

« Handerna platta A: omvéaxlande
utjdamning av panna, tinningar och
krakfotter (yttre delen av 6gonkonturen

B : stryk pannan innefran och utat

13



ksOTHYS Digi-Esthétique ® Massage (forts.)

PARIS

—_—
TH //‘ ¢ Energisk l&ng eff burage

o) Ja « Handerna platta (vand huvudet p& ena
sidan)
(~ -~ Djup vaxelvis utjamning utat A: fran
= halsen till kindbenet B: rotation med
~ f Bktrorelse pa tinningen C: fran tinningen
till mitten av pannan

Repetera samma rorelser pa andra sidan

Mobilisering av skalpen

* Flata hander

A : roteringar av skalpens 6vre del
med hela hander
* Turn the hands backwards

B : rotations on the back of the
scalp

Figur 8 rérelse

+ Platta hander

A: utjamning av tuggmusklerna
B : glid till tinningarna

* Vrid handerna « rygg mot rygg »
C: vand under 6gat till mitten av pannan

* Handerna platta
D : utjamning av pannan

E: cirkulara tryck pd tinningarna + dranerande
rorelse

Katt-tassar

* Hander som en bro
Alternerande tryck pa axlarna

14



£SOTHYS Digi-Esthétique ® Mask
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Digito-tryck

* Ena tummen Over den andra

Stimulering pa den ledande karlmeridianen, fran utrymmet
mellan 6gonbrynen till baksidan av skallen.

1 till 3 ganger

Digito-tryck
* Pekf ngrar sedan tummarna
Stimulering pa bldsans meridian, fran gats inre horn (1

pekf ngertryck) till baksidan av skallen (tumtryck)
1 till 3 ganger

15
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Hydra Hyaluronic Acid 4 IT i SOT HYS

PARIS

+ Cryo eye professional treatment
Behandlingsprotokoll 90 minuter

Hydra Hyaluronic Acid 4 behandlingspreparat
Forbered 2 varma handdukar

2 snabbvarmare kommer att placeras pa trapeziusmusklerna under en handduk under
maskstadiet.

@ &

ff “‘E Cryo 6gonprofessionell behandlingsforberedelse

i j‘?\J Lagg Sothys Modeling-porslin i en skal med vatten och isbitar
ék; i 4 Se till att du har 2 exfolierande skivor for fas 2

Méat upp 10 ml Rebalancing lotion

Hydra Hyaluronic Acid 4
PRE-RELAXATION OCH FORBEREDELSER AV HUDEN (14 min)

Fore avslappningsfasen

Utfor den specif ka ryggmassagen med den
biostimulerande oljan

Rengor sedan ansikte och hals med lamplig anpassad
rengoringsmjolk och ansiktsvatten
Torka darefter 6gonkonturen, ansikte och hals torrt.

OGONKONTUR EXFOLIERING (7 min)

GOR HUDEN BEHAGLIG (6 min)

Applicera Ultra-hydration gelbalsam
till ansikte och hals, undvik 6gonkonturen.

Utfor latta knadningsrorelser

pa ena halvan av ansiktet en sida i taget,
arbeta uppat och nedat,

over hela ansiktet och halsen

For att dranka det dvre lagret

av huden i fukt i 2 minuter.

Ta bort 6verf bdig produkt utan att skdlja med en torr
servett hopvikt i 3, borja med halva ansiktet och arbeta
fran halsen mot pannan, uppat och nedat

Vand pa servetten for den andra halvan av ansiktet.




Hydra Hyaluronic Acid 4 IT \ig SOT HYS

+ Cryo eye professional treatment PARIS

Hydra Hyaluronic Acid 4
RENGOR OCH JAMNA UT HUDEN (8 min)

Applicera Gentle scrub pastan 6ver hela ansiktet och
halsen. Undvik 6gonkonturen.

Lamna skrubben p& medan du utfér ackupressur pa
halsen och nacken.

Placera skyddspapper pa bada sidor av halsen.
Utfor sedan en skonsam mekanisk peeling med fast
eff eurage for att ta bort peelingen

Avsluta avlagsnandet av produkten med fuktiga
servetter / svampar och torka sedan huden forsiktigt.

GENOMDRANK HUDEN MED FUKT (2 min)

Tillsétt dosen av Nutri-replenishing elixir (med Sothys
matsticka som medfoljer i Iadan) till den aterfuktande
koncentrerade ampullen.

Stang f hskan igen och skaka sedan.

Applicera blandningen pa ansikte och hals och massera
in med latta strykningar.

0,1 ml (normal till kombinerad hud)

0,2 ml (normal till torr hud)

OGONKONTURBEHANDLING (5 min)

BALANSERA (8 min)

Knéda pasen fére anvandning, applicera sedan Hydra-
ceramid-serumet med latta stykningar pa ansikte och
hals, undvik 6gonkonturen.

Utfor sedan den specif ka aterfuktande massagen.

BOOSTA ATERFUKTANDE MEKANISMER (14 min)

Applicera sedan 7,5 ml av Regenerating Digi-
Esthétique® modelling cream 6ver ansikte, hals och
dekolletage.

| slutet av massagen, svep en fuktig bomullsrondell 6ver
fransar och 6vre 6gonlock for att ta bort 6verf bdig
produkt.




Hydra Hyaluronic Acid 4 IT \ig SOT HYS

+ Cryo eye professional treatment PARIS

Hydra Hyaluronic Acid 4

INTENSIV ATER- OCH UTFYLLNAD AV HUDEN (21 min) Lagg varmarna under trapeziusmuskeln

Mask forberedelse: Plumping SOS mask: 25 ml +
Nutri-replenishing elixir

2 ml (normal till kombinerad hud))

3 ml (normal till torr hud) )

Anvand Sothysvispen och blanda ingredienserna i skalen
tills en kréamig, fyllig konsistens bildas med ett slatt
utseende

Applicera ett tjockt lager av den skréaddarsydda masken
med Sothys maskspatel, bérja med kinderna, pannan
och sedan halsen.

L&t maskerna sitta pa i 15 minuter och fortsatt med massagetekniker undertiden dessa far verka

Ta sedan bort eventuell éverf bdig produkt med Sothys
maskspatel, foljt av en varm handduk (se till att
kontrollera dess temperatur fore anvandning).

Avsluta med att ta bort produkten med fuktiga servetter /
svampar och torka sedan huden torr

AVSLUT AV BEHANDLINGEN (5 min)

Applicera Intensive hydrating serum, foljt av Hydrating
youth cream anpassad for hudtypen.

Avslutningsvis, om hon 6nskar, erbjud kunden en express skdnhets make-up (+ 5 min)

18



Hydra Hyaluronic Acid 4 line & SOT HYS

PARIS

Intensive hydrating serum

INTENSIVT MALINRIKTAD OCH LANGVARIG FUKT DJUPT NED
Det intensiva aterfuktande serumet som ar nodvandigt for varje enskild hudtyp!

Detta intensiva serum ar designat for att fungera som en hudarkitekt och syftar till POTINE

att varaktigt 6ka &terfuktningsmekanismerna.
Dess latta-som-vatten-konsistens ar rik pa liposomer och smalter omedelbart in i

huden.

MAL: Alla uttorkade till mycket uttorkade hudtyper ni = |
FORDELAR

Huden éar intensivt aterfuktad och dess smidighet och
ungdomliga lyster fornyas.

+ 53% Ger synligt huden ett yngre utseende for 90% av anvandarna.**
ATERFUKTNING

AVEN EFTER Mer effektivt &n ditt vanliga serum!***

8 TIMMAR

SEDAN

APPLICERINGEN.* Lang héllbarhetseffekt tyckte 95% av personerna*++*
ATERFUKTANDE Serumet boostar den aterfuktande effektiviteten av cremerna *****
IMJUKGORANDE

EFFEKT EFTER Serumet boostar den aterfuktande effektiviteten av en kur pé tre ganger

15 DAGAR ** av Intensiv hydrating ansiktsbehandlingen**+++*

5ml € - 1.69FLOZ

***Sjalvutvardering av 22 personer som applicerade produkten tva ganger om dagen i 30 dagar.

**xSjalvutvardering av 22 personer 15 dagar efter avslutad anvandning av produkten. —
*endersokares utvardering pa 22 frivilliga efter 15 dagars applicering tv& ganger dagligen av serum och kram.

weeeekKinisk utvardering utford pd 20 frivilliga efter en serie om 3 behandlingar. 19




Hydra Hyaluronic Acid 4 serie

& SOTHYS

PARIS

Intensive hydrating serum

INTENSIV MALINRIKTAD OCH LANGVERKANDE ATERFUKTANDE PA

DJUPET

MAL

ATERSTALLA OCH
FYLLA UT

ATERAKTIVERA

REGENERERA

AKTIVA
INGREDIENSER

VERKAN

Aterstaller omedelbar aterfuktning och fyller upp i ytan av huden

Patenterad %4.

ekologisk
ronnbars
peptider*

Fukt-utfyllande komplex
(HMW hyaluronsyra
+ NMF komponenter)

FRAMJA KERATINOCYT-DIFFERENTIERING

Genom att 6ka aktiviteten hos ett enzym (TG1) involverat i
keratinocytdifferentiering

FRAMJA PRODUKTIONEN AV ESSENTIAL LIPIDER
Genom att stimulera paverkan av gener involverade i
produktionen av lipider som ar viktiga for hudbarriaren

Ger en omedelbar aterfuktande effekt for en fuktig och utfylld
hud

Ateraktivera fuktminne i Intercellular aktivitet

Patenterad
1055 boletus extrakt
Karl Johan Svamp

Patenterad ""f}""

ekologisk
ronnbars
peptider*

NN

S‘g

Organisk glasort

HYALURONSYRA BOOSTER

Stlmulerar sxntesen av hyaluronsyra i epidermis och i dermis
ATGARD PA BARRIARFUNKTIONEN

Stimulerar syntesen av f laggrin, ett protein som spelar en viktig

roll i hudens barriarfunktion.

ATGARDER PA FUKTFLODE

Filaggrin bidrar till att uppratthalla fukt i de 6vre skikten av

epidermis

UNGDOMSFORDROJANDE ATGARDER

Egenskaper mot fria radikaler

FORBATTRA DEN CELLULARA SAMMANHALLNINGEN I
DE TATA KOPPLINGARNA OCH VIDHAFTANDE
BINDNINGARNA

De spelar en sammanhangande roll mellan 2 narliggande celler
for att uppratthalla god vavnadsaterfuktning

Rik pa vitaminer och mineraler

Verkar pa fuktf bdet via aquaporinerna (kanaler som tillater
vatten att fardas genom cellmembranen i epidermis) och
stimulerar produktionen av naturliga fuktgivande faktorer i
huden

Aterskapa epidermis med paverkan djupt i huden

LMW
hyaluronsyra

Mikro
hyaluronsyra

Artextrakt

5 till 10 KDa
Snabb inslussning och verkan djupt in i huden

Mycket 1ag molekylvikt (mindre &n 5 kDa)
Penetrera snabbt och leverera en &nnu mer malinriktad
regenererande atgard

Rik pa peptider
Skyddar keratinocyternas stamceller



Hydra Hyaluronic Acid 4 serie

Hydrating youth creams

OMEDELBAR HYDRATION/BARRIARFUNKTION
DAGLIGT SKYDD
Den aterfuktande lsningen for att skydda huden varje dag.

Designade for att fungera som en skyddande skold mot uttorkning, dessa kramer
syftar till att omedelbart fylla huden och ateraktivera dess fuktminne.

MAL: Alla uttorkade till mycket uttorkade hudtyper
Ett urval av 2 texturer for ett vardagsanpassat tillvagagangssatt

FORDELAR

Dag efter dag aterfar huden en optimal niva av aterfuktning, blir mjuk,
len och synligt fylligare och skyddas varaktigt.

BEVISAD EFFEKTIVITET

& SOTHYS

SOTHYS

Ty

. lnﬁL

PARIS

ANVANDNING PRODUKTIDENTITET

Applicera morgon och/eller 6ver hela ansiktet och
halsen efter serumet. Konsistens:

Alternera med andra SOTHYS kramer under hela aret.

Satin kram: fin och delikat konsistens, smalter vid
applicering for normal till kombinerad hud

Sammets kram: kramig och trostande konsistens for

normal till torr hud

Doft: blommig, akvatisk, mysk

*Self-assessment by 44 people who applied the product twice a day for 30 days.
**Clinical measurements on 12 volunteers after 3 hours.
***|nvestigator evaluation on 44 people who applied the product twice a day.

next
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Hydra Hyaluronic Acid 4 serie \iég SOTHYS

PARIS

Hydrating youth creams

OMEDELBAR ATERFUKTNING/BARRIAR FUNKTION

DAGLIGT SKYDD

MAL

ATERSTALLA OCH
FYLLA UT

ATERAKTIVERA

AKTIVA

INGREDIENSER VERKAN

Aterstaller omedelbar aterfuktning och utfylinad pa ytan av huden

| fri form (250 till 1400KDa)

HPM hyaluronic acid, Ytskyddande verkan och vattenhallande roll.
both free and | lappform :
in patch form Hjalper till att bilda en skyddande fIm och gradvis frigéra de

vasentliga komponenterna i NMF

PS FRAMJA KERATINOCYT-DIFFERENTIERING

Patenterad Ng;i, Genom att 6ka aktiviteten hos ett enzym (TG1) involverat i
ekologisk o keratinocytdifferentiering

rénnbars FRAMJA PRODUKTIONEN AV ESSENTIAL LIPIDER
peptider* Genom att stimulera paverkan av gener involverade i

produktionen av lipider som ar viktiga for hudbarriaren

Ger huden de naturliga ceramider och fosfolipider som ar
Ceramider nddvandiga for bildandet av ett skyddande hudlager
Hjalper till att starka hudens barriarfunktion och aterstalla fukt

Hydra-plumping complex
(HMW hyaluronic acid Delivers an instant hydrating effect for hydra-plumped skin
+ NMF components)

Reactivate moisture memory Intercellular action

HYALURONSYRA BOOSTER
Stimulerar sxntesen av hyaluronsyra i epidermis och i dermis
ATGARD PA BARRIARFUNKTIONEN

Stimulerar syntesen av f laggrin, ett protein som spelar en viktig
roll i hudens barriarfunktion.
ATGARDER PA FUKTFLODE
Filaggrin bidrar till att uppratthalla fukt i de dvre skikten av
epidermis B B
UNGDOMSFORDROJANDE ATGARDER
Egenskaper mot fria radikaler

Patenterad
1055 boletus extrakt
Karl Johan Svamp

E— % FORBATTRA DEN CELLULARA SAMMANHALLNINGEN |
sl Z¢  DE TATA KOPPLINGARNA OCH VIDHAFTANDE
mnnb%rs : BINDNINGARNA

De spelar en sammanhéngande roll mellan 2 narliggande celler

peptider* for att uppratthalla god vavnadsaterfuktning

fx{ Rik pa vitaminer och mineraler

Verkar pa fuktf bdet via aquaporinerna (kanaler som tillater
Organisk glasort vatten att fardas genom cellmembranen i epidermis) och
stimulerar produktionen av naturliga fuktgivande faktorer i
huden



Essential preparing treatments

Hydra-plumping mask

UTSLATANDE / OMEDELBAR ATERFUKTNING

Dubbelverkande ansiktsmask- aterfuktande och foryngrande i en och samma
behandling

Designad for att ge en omedelbar &terfuktning, har denna mask ocksé en behaglig
rik och omslutande konsistens.

MAL: All uttorkad hud
Forhindrar tecken pa dldrande
Rynkor och fina linjer

FORDELAR

Pa nagra minuter blir huden synligt fylligare och sldtare och huden far lyster igen.

Huden é&r intensivt aterfuktad, smidigare, mer stralande, bekvam och ser yngre ut.

&¥SOTHYS

PARIS

Masque

hydra-repulpant
Hydra-plumping mask

50mi € -1.69FL 0 "
Ei

ANVANDNING BEVISAD EFFEKTIVITET

Applicera ett tjockt lager 6ver hela ansiktet och halsen
och 1at verka i 10 till 15 minuter.

Torka eller skolj bort eventuell 6verflodig produkt
beroende pa hudtyp. Gar att sova med

Anvand en till tv gdnger i veckan
som akut eller intensiv behandling eller for regelbunden
anvandning

*Sjalvutvardering pa 22 personer som applicerade produkten tva ganger i veckan under 15 dagar.
**Kliniska matningar utforda p& 22 frivilliga som applicerade produkten tv& ganger i veckan under 15 dagar.
** Experimentell bedomning p& 22 personer som applicerade produkten tv& génger i veckan under 15 dagar.

Huden aterstaller varaktig
smidighet och intensiv
aterfuktning vid varje
applicering.*

effektiviten:
+ 60% hydratation**
A704 -

next

23



Essential preparing treatments \iéé*j SOT HYS

PARIS

Hydra-plumping mask

UTJAMNANDE / OMEDELBAR ATERFUKTNING

MAL

ATERSTALLA OCH
FYLLA UT

ATERAKTIVERA

*Patent pending No. 2106025

AKTIVA

INGREDIENSER VERKAN

Aterstaller omedelbar aterfuktning och utfylinad pa ytan av huden

| fri form (250 till 1400KDa)

HPM hyaluronsyra, Ytskyddande verkan och vattenhallande roll.
Bade i fri och i | lappform :
« lappform » Hjalper till att bilda en skyddande fIm och gradvis frigora de

vasentliga komponenterna i NMF

FRAMJA KERATINOCYT-DIFFERENTIERING
Genom att 6ka aktiviteten hos ett enzym (TG1) involverat i

Elgé?c?gt)?srl?d keratinocytdifferentiering
gjerl‘ort‘%irri FRAMJA PRODUKTIONEN AV ESSENTIAL LIPIDER

Genom att stimulera paverkan av gener involverade i
produktionen av lipider som ar viktiga for hudbarriaren

Hydra-plumping Komplex
(HMW hyaluronsyra Ger en omedelbar aterfuktande effekt och uppfylld hud
+ NMF komponenter)

Ateraktivera fuktminnet i intercelluléar verkan
HYALURONSYRA BOOSTER
Stimulerar syntesen av hyaluronsyra i epidermis och i dermis

ATGARD PA BARRIARFUNKTIONEN
Stimulerar syntesen av f laggrin, ett protein som spelar en viktig

Patenterad roll i hudens barriarfunktion.

1055 boletus extrakt B )

Karl Johan Svamp ATGARDER PA FUKTFLODE
Filaggrin bidrar till att uppratthalla fukt i de 6vre skikten av
epidermis

= UNGDOMSFORDROJANDE ATGARDER
%{f Egenskaper mot fria radikaler

FORBATTRA DEN CELLULARA SAMMANHALLNINGEN |

g’li‘éleg‘tie;kad DE TATA KOPPLINGARNA OCH VIDHAFTANDE
rbnnb%rs BINDNINGARNA
peptider* De spelar en sammanhangande roll mellan 2 narliggande celler

for att uppratthalla god vavnadsaterfuktning
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